1. APROXIMACION Y DEFINICION DEL TERMINO
“ETICA”

La ética es una parte de la filosofia general que
puede definirse de muchas maneras, pero todas van a
converger en una definicion simple y clara que podria ser
la siguiente: “estudia el comportamiento del ser humano
como miembro de la sociedad’.

La filosofia tiene otras disciplinas que junto a la ética
forman un corpus muy sélido y antiguo: nos referimos a la
metafisica (estudio de la trascendencia), la gnoseologia
(teoria del conocimiento), la légica (estudio de las condi-
ciones formales y las reglas del razonamiento), etc. La
ética como parte de la ciencia filoséfica es tan antigua
como la filosofia misma.

Desde el inicio de la reflexién filoséfica ha estado
presente la consideracidn sobre la praxis (sobre el actuar
humano en la busqueda del bien y de la felicidad). Algu-
nos filésofos destacados han elaborado sus propias
teorias éticas clasicas:

v' Platén elabora un completo tratado de ética politica
(“la Republica”), donde establece normas de convi-
vencia optima para la “polis”.

v’ Aristételes hace el primer tratado de ética (“Etica a
Nicomaco”) basado en la conviccion de que todo ser
humano busca la felicidad (ética eudemonica).

v Los estoicos basan su ética en la virtud, vivida con
moderacion.

v' Los epicureos, quieren una moral relacionada con la
busqueda racional del placer.
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Spinoza, relaciona la ética con el conocimiento (en
eso le influye su sdlida formacion judia).

Kant, rechaza una fundamentacion de la ética en otra
cosa que no sea el imperativo moral categorico (uni-
versal).

Max Scheler elabora una interesante fenomenologia
(descripcion) de los valores.

Nietzsche, quiere un nuevo planteamiento ético,
basado en un “verdadero nihilismo” y una amenazante
denegacion de todo pensamiento racional e ilustrado
y también de toda actitud metafisica (religiosa).

Ademas, podemos decir, que la ética es la parte de la

filosofia menos abstracta y con mas sentido practico ya
que es una referencia que guia las acciones del individuo.
La raiz semantica (griega) de la palabra “ética” tiene una
doble procedencia:

>

por una parte significa “costumbre”. Hace referencia a
las costumbres de una comunidad, a los principios
que rigen la vida de la “polis”, y

por otra parte significa residencia, morada. Derivada-
mente, también significa “caracter o modo habitual de
ser” (hace referencia a la personalidad, al conjunto de
cualidades que distinguen a una persona y forman en
ella un habito de conducta.

La ética tendria como objeto el modo de ser desde el

que los hombres nos enfrentamos a la vida; modo de ser
del que nos vamos apropiando a lo largo de nuestra exis-
tencia hasta llegar a ser una segunda naturaleza. Esta
segunda naturaleza la adquirimos mediante la educacion
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y es el fundamento de la praxis (de las acciones) ya que
desde ella brotan todos los actos humanos.

El saber ético es la reflexion sobre el “ethos” en lo que
tiene de vitalidad en cada individuo y en la comunidad,
mas alla de una descripcidon de las normas. Pretende
analizar criticamente qué idea del hombre subyace en el
“ethos”.

La disciplina ética no es un conjunto de normas,
tratados o leyes que obligatoriamente debamos acatar y
cumplir, sino que es una orientacion armonica que nos va
a ayudar a vivir la vida. A lo largo de nuestra existencia
vamos obteniendo ensefanzas y lecciones sobre viven-
cias, sobre cosas que nos pasan y estas ensefianzas nos
van a influenciar en la vision y actuacién que ante los
hechos cotidianos y ante la muerte tengamos. Con la ética
podemos intentar adoptar una estrategia ante la muerte,
ante el fin de nuestra existencia material.

Relacionar ética con la religion es muy licito (la moral
es una consecuencia de esta relacion) pero no es un
binomio absoluto: una persona puede ser ética y atea al
mismo tiempo (la historia de la humanidad nos ha dado
continuos ejemplos de esto: Marx, Sartre, etc.).

Podemos concluir sobre la ética que:

Es una parte de la filosofia.
Su objeto de estudio es el “ethos” humano (la moral).
Ofrece, a lo largo de la historia, distintas teorias.

NN

Su metodologia es la reflexion racional, el pensa-
miento.

(\

El lenguaje que puede adoptar pude ser de dos tipos:
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a) Prescriptivo (formado por normas y mandatos).
b) Valorativo (formado por valores).
v' Tiene dos partes:

a) Tedrica: formada por las teorias desarrolladas a lo
largo de la historia.

b) Practica: formada por la bioética, la ética social y
la ecoética.

Los seres humanos, a diferencia de los animales,
somos seres éticos porque elegimos libremente y justifi-
camos esa eleccion de forma racional (aunque la historia
nos ha ofrecido y, por desgracia, nos ofrece muy habitual-
mente continuos ejemplos de todo lo contrario, de la
irracionalidad del hombre).

El filbsofo griego Socrates
(siglo V a.C.), se caracteriz
por una profunda actitud moral
en todos los asuntos que le
ocuparon en su vida. Su disci-
pulo Platén, recordé su vida
ética en sus escritos denomi-
nados “Dialogos”.
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